
ソーシャルスキルトレーニング：社会のルールやマナーを考え、学んでいきます。

コミュニケーションプログラム：お友だちや先生とのコミュニケーション、相手の気持ちについて考えます。

アカデミックプログラム　　　：学習面の要素を取り入れ、日々の勉強への基礎作りを行います。

運動プログラム　　：バランス感覚や体幹トレーニングの要素を取り入れます。

作業プログラム　　：手指の細かい作業や見立てから達成までのイメージを促します。

イベントプログラム：仲間と共に楽しい体験を通し、かけがえのない時間を過ごします。

日 月 火 水 木 金 土
8/4 今日は箸の日！

箸つかみリレー
&

3分クッキング

水を使った実験を行います。理科
などへの興味をねらい、取り組み
ます。

自分で組み合わせを考えて、世界
に一つだけの“オリジナルジュー
ス”を作ります。

体を使ったゲーム・協力するゲー
ムなど、様々なゲームを通して、
コミュニケーションを学びます。

巧緻性や手、指先の感覚を養いま
す。午後は、楽しく調理を行いま
す。ルールや作業工程を守って取
り組みます。

8/1
今日は水の日！
～水で大実験～

8/2
オリジナルジュース

を作ろう！

8/3

みんなでゲーム大会

8/16

公園へ行き、風景画などを描きま
す。自分で場所を探し、ステキな
夏の景色を描きます。

ハムを使った、クッキングを行い
ます。作業工程などを意識して行
います。また自身のライフスキル
として身につけます。

5円玉を使った実験を行います。
理科などへの興味をねらい、取り
組みます。

【スペシャルイベント】
川遊びを通して、仲間と遊ぶ楽し
さ、自然を体いっぱい感じること
を体験します。

絵具と自分の指・手のひらで“花
火”を描きます。色彩感覚などを
養います。

今日はハートの日、自分の健康に
ついて考えたり、学ぶ時間を設け
ます。

8/8

花火を描いてみよう

8/9 8/10
今日はハートの日！
～健康&運動～

公園へＧｏ！
&

夏を描こう

8/6
今日はハムの日！

～はむはむクッキング～

8/7

5円玉で大実験

いろんなアイスを組み合わせて、
世界に一つだけのアイスを作りま
す。

8/11
オリジナルアイス

を作ろう！

8/5

当日のプログラムについて（図書
館やレンタルショップなど）お友
だちや先生と相談をし、何をする
か・ルールなどを決めて、実行し
ます。

オリジナルの“ちょうちん”作り
を行います。巧緻性を養うこと、
作業工程の確認、完成させること
を目標に行います。

アメリカの代表的なおやつ作りを
行います。アメリカにちなんだビ
ンゴゲームも行います。

お友だちと一緒に行うゲームを行
います。コミュニケーションや協
力を目標に取り組みます。

シャボン玉を使った実験を行いま
す。理科などへの興味をねらい、
取り組みます。

【スペシャルイベント】
川遊びを通して、仲間と遊ぶ楽し
さ、自然を体いっぱい感じること
を体験します。

近隣の公園に行き、おもいきり体
を動かします。水遊びやレクを行
い、楽しい時間を過ごします。

シャボン玉大実験

8/17 8/18

水遊びゲーム

8/12

みんなで作戦会議

8/13

ちょうちん作り

8/14
スモア作り

&
いろいろビンゴゲーム

8/15 〇協力ゲーム
☆合体ゲーム
▽相談ゲーム

映画館の雰囲気作りを行い、上映
会を行います。ソーシャルスキル
を意識して行います。

いろいろなゲームを通してチャレ
ンジすること、協力することを学
びます。お買い物では、お金を意
識して取り組みます。

ペットボトルを使って、工作を行
います。巧緻性を養うこと、作業
工程の確認、完成させることを目
標に行います。

風船を使った実験を行います。理
科などへの興味をねらい、取り組
みます。

【スペシャルイベント】
素敵な絵本やいろいろな展示を見
て回ります。館内のルールを守っ
て、楽しい時間を過ごします。

近隣の公園に行き、おもいきり体
を動かします。自然遊びやレクな
どを行います。

らーめん作りを行います。作業工
程などを意識して行います。また
自身のライフスキルとして身につ
けます。

8/22

風船大実験

8/23 8/24

公園へＧｏ！映画上映会

8/20
協力ミッションゲーム

&
お小遣いでお買い物

8/21

ペットボトル工作

8/19

野菜を使った、クッキングを行い
ます。作業工程などを意識して行
います。また自身のライフスキル
として身につけます。

スモア作り
&

Englishゲーム

アメリカの代表的なおやつ作りを
行います。アメリカにちなんだ
Englishゲームも行います。

田島大冒険
～地図でゴールを目指せ～

地図を使って田島エリアを探検
し、お宝を探しに出かけます。お
友だちと協力しながら取り組みま
す。

【スペシャルイベント】
科学技術館を見て回ります。館内
のルールを守って、楽しい時間を
過ごします。午後は近くの公園で
おもいきり遊びます。

夏休みの最後に、パーティを行い
ます。ステキな思い出ができるよ
う、楽しいプログラムを行いま
す。

自分でカードを作り、みんなに発
表します。その後は、お友だちと
対戦する時間を設けます。

8/29 8/30 8/31
今日は野菜の日

～お野菜クッキング～

8/26 8/27
夏休み

最後だパーティ

8/28
オリジナルカードで
カードバトル！

8/25
今日はラーメンの日！
～らーめんクッキング～

放課後等デイサービス教室

★8月27日(月)までが夏休みとなり、利用時間は10:00～16:00になります。

また、各曜日ご契約いただいている方が優先になりますので、予めご了承ください。

▼天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます、予めご了承ください。

▼プログラムは、1日定員10名です。

▼お出かけの際は、終日そのプログラムのみになり、教室でのプログラムはございません。

▼下記のプログラムは、別途参加費がかかります。

＊８月 ８日(水)：【川遊び（高麗川駅）】660円の交通費がかかります

＊８月１７日(金)：【川遊び（高麗川駅）】660円の交通費がかかります

＊８月２６日(日)：【科学技術センター：『ミラクル』へGo】320円の交通費がかかります

科学技術センター

ミラクルへＧｏ！

tupera tupera
（つぺら つぺら）

展示会へ行こう！

【8/8（水）、8/17（金）両日の川遊びプログラム】について

【川遊びプログラム】は、契約曜日の方が優先になりますが、両日申し込みされている場合、多

くのお子様にご参加いただきたく思いますので、片方のみのご参加を打診させていただく場合が

ございます。

前日、当日の天気次第で、中止の場合がございます。予め、ご了承ください。

※中止の場合は【電車でGo】に変更いたします


