
5/31 6/1 よーいどん！ 6/2
お部屋に雨が
ふってきた？ 6/3

うんとこしょ！
どっこいしょ！① 6/4

虫歯予防デー

はみがきできるかな？ 6/5 みんなで遊ぼう！ 6/6
かえるの日

かえるがぴょん！

💪
みんなでかけっこだ！合図を
よーく聞いて、頑張って走り切
れるかな？ 👍

新聞紙をたくさんやぶいてお部
屋の中に雨をふらせてみよう。
上手にビリビリやぶけるかな？ 💪

重いものをひっぱったり、お友
達や先生と綱引きでひっぱりあ
いっこしてみよう。力持ちは誰
かな？

💪
歯ブラシでむしばいきんをやっ
つけろ！細かいところも上手に
みがけるかな？ 😄

ルールのある遊びをするよ。先
生のお話をよーく聞いてお友達
と一緒に仲良く遊べるかな？ 👍

ぴょんぴょん跳ねるかえるを
作ってみるよ！一番たか～く跳
ぶのは、誰が作ったかえるか
な？

6/7 いろみずあそび① 6/8 まねっこ名人参上！ 6/9 トンネル大冒険！ 6/10 あれあれ何のおと？ 6/11 かえるがぴょん！ 6/12
ムーンサンドで
遊んでみよう！ 6/13 みんなで秘密基地！

🌎
透明の水に好きな色を付ける
よ。好きな色はどれかな？違う
色を混ぜたらどうなるのかな？
試してみよう！

👍
先生やお友達の動きをまねっこ
するよ。よ～く見て聞いてね。
上手に出来たら"まねっこ名人"
だ！

💪
せま～いトンネルの中をくぐっ
てみよう。頭やお尻がぶつから
ないように上手くくぐることが
できるかな？

👄
先生がクイズでいろんな"おと"
を出すよ。よーく聞いてね。分
かったら真似して答えてみよ
う！

👍
ぴょんぴょん跳ねるかえるを
作ってみるよ！一番たか～く跳
ぶのは、誰が作ったかえるか
な？

👍
不思議なお砂で遊んでみるよ。
さらさら？かちこち？どんな感
じか触って確かめてみよう！ 😄

先生やお友達と一緒に大きな秘
密基地を作ってみよう！最後は
みんなで中に入って遊べるか
な？

6/14
パネルシアター

あめふりくまのこ① 6/15
うんとこしょ！
どっこいしょ！② 6/16 明日天気にな～れ！ 6/17 こぱん探検隊 6/18

パネルシアター
あめふりくまのこ② 6/19

クッキング
カラフルおにぎりを

作ってみよう
6/20

父の日

すてきなプレゼント✨

👄
お山に雨が降ってきた！その後
はどうなっちゃうのかな？座っ
て静かに聞いて見てみよう！ 😄

お友達と協力して重い荷物を運
ぼう！なかよく一緒に運べるか
な？よいしょ！よいしょ！ 🌎

お空が晴れるようにてるてる坊
主を作ってみんなで飾ってみよ
う。明日天気にな～れ！ 🌎

こぱんの周りを探検だ！交通
ルールに気を付けて色んなもの
を探して見よう！何か見つけた
ら先生やお友達に教えてね。

👄
お山に雨が降ってきた！おや？
かわいい動物が出てきたよ。何
をしてるのかな？分かったら
言ってみよう！

💪
食べ物のいろんな色を使ってカ
ラフルなおにぎりを作って食べ
てみよう！上手ににぎにぎでき
るかな？

👍
大好きな人にすてきなプレゼン
トを作ってみよう！どんなもの
を作ったら喜んでもらえるか
な？

6/21
きってはって
何になる？①

6/22 虹を描いてみよう！ 6/23
パネルシアター

あめふりくまのこ③ 6/24
きってはって
何になる？②

6/25 みんなで秘密基地！ 6/26 こぱん探検隊 6/27
お出かけ

動物に会いに行こう！

👍
色紙をきってちぎってはってみ
よう！今日は「あじさい」を作
るよ。どんな色で作ってみよう
かな？

🌎
みんなで大きな虹を描いてみよ
う！大きな紙を使って描くよ。
きれいな虹ができるかな？ 👄

先生と一緒に歌えるかな？動き
に合わせて歌ったり前に出て
貼ってみよう！ 👍

色紙をきってちぎってはってみ
よう！今日は「かたつむり」を
作るよ。かたつむりのおうちは
どんな形だったかな？

😄
先生やお友達と一緒に大きな秘
密基地を作ってみよう！最後は
みんなで中に入って遊べるか
な？

🌎
こぱんの周りを探検だ！交通
ルールに気を付けて色んなもの
を探して見よう！何か見つけた
ら先生やお友達に教えてね。

😄
どんな動物に会えるかお楽しみ
♪優しく触れるかな？動物と仲
良くなれるかな？

6/28 よーいどん！ 6/29 いろみずあそび② 6/30 みんなで遊ぼう！ 7/1 7/2 7/3 7/4

💪
みんなでかけっこだ！合図を
よーく聞いて、頑張って走り切
れるかな？ 👄

色水を作ってみんなでジュース
屋さんになってみよう。お友達
や先生に「ちょうだい」「どう
ぞ」が言えるかな？

😄
ルールのある遊びをするよ。先
生のお話をよーく聞いてお友達
と一緒に仲良く遊べるかな？

児童発達支援
日月 火 水 木 金 土

※天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます。予めご了承ください。

※プログラムは1日定員10名です。

※おでかけの際は、終日そのプログラムのみで教室でのプログラムはございません。

※プログラム名のあとに①②③など番号のついている活動は内容に展開をもたせています。

※プログラムがピンクに染まっているところは、衣類が汚れる可能性があります。

汚れてもよい服装でお越しください。

※6/19(土)はクッキングプログラムになりますが、調理は大人で行い、子どもたちは

ふりかけ等で色付けを行う「おにぎりづくり」を体験します。

おやつの時間に食べますので、お弁当はご持参ください。

※6/27(日)はお出かけプログラムのため、外で昼食をとることが予想されます。

必ずお弁当をご持参ください。

今月のうた♪

♫かえるのうた

♫でんでんむし

※記号は、【幼稚園教育要領】【保育所保育指針】を参考とし、下記の意味があります。

活動選びの参考にしてください。

💪健康 ：健康な日常生活を送るための習慣を身につけること、バランス感覚や基礎運動能

力の向上を目指します＊粗大運動

😄人間関係：お友だちや先生との関わりを通して、コミュニケーション能力向上を主な目的と

してソーシャルスキルやお約束を学びます

🌎環境 ：日常生活に必要なスキルを学んだり、普段の生活で感じる情緒表現を養い、

興味関心や、"やってみよう"の気持ちを増やします

👄言葉 ：学習スキルをみにつけるとともに言葉の発達に必要な要素を取り入れ、表出

言語の習得や豊かな語彙力を養います、また先生やお友だちの話を聞くことの

大切さを学びます

👍表現 ：頭の中にイメージしたものを表現することや、手指の動きや道具の操作する力を

養います＊微細運動、巧緻性

お楽しみ：プログラムを通して、お友だちや先生と素敵な時間を過ごします


