
1/31 2/1
鬼のお面を
作ってみよう

2/2
節分の豆入れを
作ってみよう！

2/3
節分

節分ってな～に？
2/4 色あつめゲーム 2/5 お買い物に行こう 2/6 お友だちと遊ぼう

👍
好きな色で鬼のお顔を塗ってみ
よう！完成したらお友だちと鬼
の子に変身！どんな鬼になろう
かな？

👍
節分で使う豆入れを作って、鬼
退治の準備をするよ！上手に飾
り付け出来るかな？ 😄

節分ってなんだろう？
お話を聞いた後は、お友だちと
一緒に豆まきをしてみよう！
「鬼は～外！福は～内！」

👄
みんなはどんな色が好き？同じ
色のものを集めてみよう！いく
つ集められるかな？ 🌎

みんなでおやつのお買い物に
行ってみよう！好きなお菓子を
買えるかな？ 😄

お友だちや先生とルールのある
遊びをするよ！どんな遊びをし
ようかな？

2/7 色あつめゲーム 2/8 こぱん大実験！ 2/9
服の日

お着替え名人 2/10 公園へGO 2/11 こぱん映画館 2/12 公園へGO 2/13
バレンタイン

クッキングに挑戦！

👄
みんなはどんな色が好き？同じ
色のものを集めてみよう！いく
つ集められるかな？ 🌎

混ぜたら何が起こるかな？先生
のお話をよく聞いて、実験に
チャレンジしてみよう！ 💪

今日は服の日。お洋服を脱いだ
り畳んだりしてみよう！一人で
どこまでできるかな？ 💪

公園に行くときのお約束はばっ
ちりかな？たくさん体を動かし
て遊んでみよう！ 😄

映画を見るには何を買う？映
画館にいった気分で、静かに
鑑賞できるかな？

💪
公園に行くときのお約束はばっ
ちりかな？たくさん体を動かし
て遊んでみよう！

クッキーを作るよ。上手に型抜
きできるかな？作ったものをお
やつに食べよう！

2/14
バレンタインデー

プレゼントを作ろう
2/15 忍者サーキット！ 2/16

パネルシアター

三匹の子ぶた
2/17 シャボン玉アート 2/18 みんなで雪合戦 2/19 シャボン玉アート 2/20

パネルシアター
三匹の子ぶた

👍
今日はバレンタインデー。素敵
なプレゼントを作ってみよう！
誰に渡そうかな？ 💪

忍者に変身してサーキットに挑
戦！一本橋を渡ったりくもの巣
をくぐったり…かっこよくゴー
ルできるかな？

👄
三匹の子ぶたのお話を見てみよ
う！子ぶたさんたちはどんなお
家を建てたのかな？ 👍

シャボン玉で絵を描いてみる
よ！どんな絵を描こうかな？上
手に泡を作って好きな絵を描い
てみよう！

💪
紙雪合戦をするよ！新聞紙を丸
めたり投げたりして遊んでみよ
う！ 👍

シャボン玉で絵を描いてみる
よ！どんな絵を描こうかな？上
手に泡を作って好きな絵を描い
てみよう！

👄
三匹の子ぶたのお話を見てみよ
う！子ぶたさんたちはどんなお
家を建てたのかな？

2/21 みんなで雪合戦 2/22
パネルシアター

三匹の子ぶた
2/23 こぱんで宝探し！ 2/24 くらべてみよう 2/25

ひとりで
できるもん！

2/26 こぱんで宝探し！ 2/27 こぱん大実験！

💪
紙雪合戦をするよ！新聞紙を丸
めたり投げたりして遊んでみよ
う！ 👄

三匹の子ぶたのお話を見てみよ
う！子ぶたさんたちはどんなお
家を建てたのかな？ 😄

宝探しをしてみよう！お友達と
協力してたくさん宝物を見つけ
ることができるかな？ 🌎

こぱんにある色々なものをくら
べるよ！大きい、小さい、重
い、軽い…お友だちと一緒にク
イズに挑戦してみよう！

💪
ひとりでお仕度してみよう！お
洋服を畳んだり自分の荷物を探
してリュックに詰めたりできる
かな？

😄
宝探しをしてみよう！お友達と
協力してたくさん宝物を見つけ
ることができるかな？ 🌎

混ぜたら何が起こるかな？先生
のお話をよく聞いて、実験に
チャレンジしてみよう！

2/28
ビスケットの日

お菓子屋さんごっこ 3/1 3/2 3/3 3/4 3/5 3/6

😄
今日はビスケットの日。お菓子
を作ってお店を開こう！お友だ
ちのお店には何を買いに行こう
かな？

児童発達支援
日月 火 水 木 金 土

※天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます。予めご了承ください。

※プログラムは1日定員10名です。

※おでかけの際は、終日そのプログラムのみで教室でのプログラムはございません。

※プログラム名のあとに①②③など番号のついている活動は内容に展開をもたせています。

※プログラムがピンクに染まっているところは、衣類が汚れる可能性があります。

汚れてもよい服装でお越しください。

※2月5日(土)はお買い物プログラムを行います。費用は教室が負担いたします。

※２月1３日(日)のクッキングプログラムは、調理は大人が行います。

子どもたちは体験という形で「クッキー作り」を行います。

※2月9日(水)・25日(金)のプログラムでは衣類の着脱・整理を練習します。

上衣の着替えをご持参ください。

※２月11日(金)・23日(水)は祝日ですが、平日通園クラス10:00～13:00の営業となります。

午後は小集団を行いますので、ご確認をお願いいたします。

※記号は、【幼稚園教育要領】【保育所保育指針】を参考とし、下記の意味があります。

活動選びの参考にしてください。

💪健康 ：健康な日常生活を送るための習慣を身につけること、バランス感覚や基礎運動能

力の向上を目指します＊粗大運動

😄人間関係：お友だちや先生との関わりを通して、コミュニケーション能力向上を主な目的と

してソーシャルスキルやお約束を学びます

🌎環境 ：日常生活に必要なスキルを学んだり、普段の生活で感じる情緒表現を養い、

興味関心や、"やってみよう"の気持ちを増やします

👄言葉 ：学習スキルをみにつけるとともに言葉の発達に必要な要素を取り入れ、表出

言語の習得や豊かな語彙力を養います、また先生やお友だちの話を聞くことの

大切さを学びます

👍表現 ：頭の中にイメージしたものを表現することや、手指の動きや道具の操作する力を

養います＊微細運動、巧緻性

お楽しみ：プログラムを通して、お友だちや先生と素敵な時間を過ごします

今月のうた♪

＊まめまき

＊コンコンクシャン


