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昭和の日

"パラバルーン
を飛ばそう"

大きなお風呂に新聞のお湯。
流したり、洗ったり、ごっこ
遊びかr亜生活を意識します。

大きなゾウさんをみんなでダ
ンボールで作ろう。

公園で大きなパラバルーンを
飛ばそう。力のコントロール
の練習です。

さくら図書館にみんなで行こ
う。静かに過ごす練習です。

ちょうちょうを探しに行きま
す。見つけたり捕まえたりで
きるかな？

お花を探しに行きます。どん
なお花が見つかるかな？

☺

👣

☺

おでかけ

公園にいこう！👣

昭和の日

"パラバルーン
を飛ばそう"👣

公園で大きなパラバルーンを
飛ばそう。力のコントロール
の練習です。

みんなで近くの公園で遊びま
す。色々な有部にチャレンジ
してみよう。

地球を大切にすることを、絵
本やお散歩を使って、1日を
通して考えます。

☺

お歌を歌いながら、模倣動作
をします。お歌に合わせて動
く体験をしよう。

先生と
お友だち♪

先生と
お友だち♪

わくわく
サーキット①

紙をびりびり破ってみよう。
大きく、小さく体全身や指先
を使ってできるかな？

春を作ろう⑤
紙をびりびり

桜吹雪

おでかけ

公園にいこう！

アースデー

地球のことを
考えよう

ゾウの日

巨大ぞうを
作るゾウ！

図書館記念日

図書館へ行こう

みんなで近くの公園で遊びま
す。色々な有部にチャレンジ
してみよう。

👣 🍴

✋

筆を使って菜の花を描きま
す。もっと複雑な道具の操作
の練習です。

指を使って菜の花を描きま
す。指だけ上手に操作できる
かな？

👄
👣

👣 👣

まずは簡単な登る・くぐる・
わたるからチャレンジ。

連続でできるかな。ぐるぐる
回ってみよう。

★先生となかよくなろう
（社会性）
★体を思い切り動かそう
（感覚統合）
★自分の体の大きさをしろう（ボ
ディイメージの向上）

★絵具を触ってみよう
（感覚遊び）
★道具を使ってみよう
★紙をびりびりしよう
（手指の巧緻性向上）

★外の世界を知ろう
★交通ルールを知ろう
★春を探しに行こう
（社会性）
（季節を感じよう）

✋ ✋ ✋ ✋ ✋

春を作ろう④
みんなで菜の花を

描こう

ふろの日

おふろごっこ

お花を探しに行きます。
どんなお花が見つかるか
な？

春を探しに
いこう①

春を探しに
いこう②

春を探しに
いこう③

春を作ろう①
みんなで桜の木を

描こう

春を作ろう②
みんなで桜の木を描こ

う

春を作ろう③
みんなで菜の花を

描こう

手形で桜をイメージします。
手を思い切り使って表現でき
るかな？

今週はこれを頑張ります！ 月 火 水

◇春休み◇
４月1日～8日
10:00～16:00

☺

皆で楽しいことをしよう。活
動は来てからのお楽しみ。初
めての子と受け入れる練習で
す。

お楽しみ
デイ♪

今日いるお友だちや先生と
ゲームをしよう。みんなの顔
とお名前覚えられるかな？

さくら図書館へみんなで行こ
う。好きな本はかりられるか
な？

わくわく
サーキット②

わくわく
サーキット③

お歌に合わせて動くことがで
きるかな？ヒントがどんどん
減っていくよ。

先生の力を借りずにできると
ころまで自分でやってみよ
う！ボディイメージを育てま
す。

☺

4月はイースター。卵を使っ
てお料理しよう。自分ででき
るかな？

🍴 👣 ☺ ✋
おでかけ

公園にいこう！

イベント

春の進級おめでとう
パーティ

タンポを使って桜を描きま
す。道具を使う練習です。

🍴☺ ☺

木 金 土

春を作ろう🌷

平日通園クラス 休日クラス

日

イースター

たまごを隠して
エッグハントをしよう☺

みんなで卵を隠して宝探しを
しよう。上手に隠せるかな。

いろいろ
サーキット👣

運動遊びにチャレンジしよ
う。順番を守ったり、お友だ
ちを応援したり、みんなで楽
しもう！！

みんなで
自己紹介ゲーム

本の日

図書館へ行こう

イースター

卵を使って
クッキング

みんなで近くの公園で遊びま
す。色々な有部にチャレンジ
してみよう。

みんなでわくわく楽しいパー
ティをしよう。どんな一日に
なるかな？

みんなで大きい紙に春を作ろ
う。色々な道具や色を使って
表現できるかな。

👄
👣

※天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます。予めご了承ください。

※プログラムは1日定員10名です。

※おでかけの際は、終日そのプログラムのみで教室でのプログラムはございません。

◆４月1日（日）～4月8日（日）「小学生の春休み期間」と4月30日（月）「昭和の日

の振り替え休日」は、利用時間は10：00～16：00になります。

児童発達支援教室

※記号は下記の意味があります。活動選びの参考にしてください。

☺コミュニケーション・社会性：人と人との会話やコミュニケーションや

社会で生きていく為の技能を取得します

👄言語：言葉の発達に必要な要素を取り入れます

✋製作・巧緻動作：手指の動きや道具の操作などを中心に行います

👣運動・感覚：バランス感覚や運動発達の促進を支援します

🍴生活：日常生活に即した活動を提供します

ここにその週のねらいを

記載します。
月曜日から金曜日までの通園クラスでは、週ごとに目標（ねらい）を設定し、1週間を通して活動を行っていきます。

※祝日・長期休み・土日（黄色）は休日クラスの設定になります。

休日クラスでは、様々

な体験を通して、社会

性の向上を目指します。

進級おめでとうございます★

2018年度も、お友だちや先生と

一緒に楽しく元気に過ごしましょ

う♪
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