
6/26 6/27 6/28 6/29 6/30 7/1
七夕かざりを
つくろう

7/2

✐
七夕まつりに向けて、笹の葉や
天の川の飾りを作ろう！七夕に
関係するものはどんなものがあ
るかな？

7/3 紙飛行機をとばそう 7/4
こぱんサイエンス
～氷の実験編～

7/5
星の旅人になろう

～Part1～
7/6 何の音？クイズ 7/7 七夕まつり 7/8 水遊び大会 7/9

👬
みんなで紙飛行機を作って飛ば
します。どうやったら遠くに飛
ぶかな。考えながら作ってみよ
う。

✐
氷に関する実験をします。な
ぜ？どうして？から好奇心を引
き出し、初めて学ぶことへの意
欲を高めます。

✐
夏の星空にはどんな星座がある
んだろう。自分たちで本などを
使って調べてみよう。

✐
いつも聴いている音ってどんな
音だろう。音を聞いて想像力や
記憶力を使ってクイズに挑戦し
ていきます。

👟
七夕についてのお話を読んだ
り、おやつを食べて楽しい七夕
を過ごそう！

👬
みんなでルールや約束事を決め
て水遊びをしよう。どんなこと
に気をつければいいのかな？考
えてみよう。

7/10
ナイスを
みつけよう

7/11
釣り名人への道

part1
7/12

星の旅人になろう
～Part2～

7/13 絵描き歌に挑戦 7/14
スイカわり
ゲーム

7/15 ドッチビー 7/16

👋
今日はナイスの日。自分やお友
達について"ナイス"なところを
見つけてみよう。1つの事をフ
レームを変えて見てみよう。

👋
みんな大好き釣りゲーム！「何
を・何で」釣る？いつもとはワ
ケが違う！小学生ならではの考
えられた釣りゲームです。今週
は「設計」していきます

👋
前回調べた星座について発表し
よう。発表するときの声の大き
さや聞く姿勢に気を付けてみよ
う。

✐
歌をよく聞いて歌の通りに絵を
描いて完成させよう。聴覚を
使ってイメージしながら絵に描
いて表現します。

👬
スイカわりゲームをするよ。
ルールを決めたり、道具を決め
てみんなで遊んでみよう。

👟
小学校でもアタリマエになって
きた【ドッチビー】、ルール理
解をして、楽しく遊ぶ事を目指
します。

7/17
言う事一緒！
やること一緒！

7/18
釣り名人への道

part2
7/19

星の旅人になろう
～Part3～

7/20
こぱん夏祭り
～準備編～

7/21 公園に行こう 7/22
こぱんサイエンス
～水の実験編～

7/23

👟
先生が言った言葉と、同じ動き
をしてみよう。聴いたことを瞬
時に判断して、言われたことを
身体で体現します。

✐
前回みんなで考えたものを作り
（制作やルール設定など）ま
す。決められた時間や備品など
を意識して行います。

👟
今回は調べてきた星座のプラネ
タリウムを作ろう。手指の動き
や感覚統合を使って細かい作業
に挑戦します。

👬
来週のこぱん夏祭りに向けて準
備をしよう。見通しを立てて、
お友達と話し合いをして計画を
立てます。

👟
どこの公園に行こうかな。何し
て遊ぼうかな。暑い日に気を付
けることを学んでから遊びに行
こう。

👋
水の中にシャボン玉を作ってみ
よう。水の中にどうやったら
シャボン玉を作れるかな？実験
結果をお友達と予想してみよ
う。

7/24 水遊び大会 7/25
釣り名人への道

part3
7/26

穴あき
しりとりクイズ

7/27 こぱん夏祭り 7/28 川遊びへGo！ 7/29 お買い物にいこう 7/30

👋
今回は話し方や聞き方を意識し
ながらみんなでルールや約束事
を決めて水遊びをしよう。なに
に気をつければいいのかな？

👬
狙った獲物は釣れるかな？気持
ちのコントロールやゲームの
ルール等に気を付けて取り組み
ます。

✐
しりとりをしていたら穴が開い
ていた！ヒントを頼りに穴に入
る言葉を考えよう。記憶力や発
想力を使っていきます。

前回決めた計画に沿ってお祭り
を開こう！楽しい夏の思い出を
作ろうね。

自然を感じたり、生き物に触れ
たりと川ならではの遊びで、楽
しく過ごします。友達や先生と
素敵な夏の思い出を作ります。

👬
どんなおやつを買おうかな？決
められた金額で何が買えるか
な。お店の中でのマナーを守っ
てお買い物しよう。

7/31
乗って！きざんで！

リズムあそび
8/1 8/2 8/3 8/4 8/5 8/6

👟
リズムに乗って身体を動かそ
う！音や曲を聴いてリズムに合
わせた動きを取り、モデルに合
わせて動いたりします。

放課後デイサービス
日土月 火 水 木 金

▼天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます、予めご了承ください。

▼プログラムは、1日定員10名です。

▼お出かけの際は、終日そのプログラムのみになり、教室でのプログラムはございません。

＜放課後デイサービス各プログラムについて＞

★当プログラムでは、【ソーシャルスキル】【コミュニケーションスキル】【アカデミックスキル（学習に必要な姿勢や意識、

言動など）】【モータースキル（運動や感覚統合など）】を軸に子どもにとって必要な学ぶ場を提供いたします。

★≪黄色い矢印≫が付いているプログラムでは、次回への「予習・復習」「繋がり」や「積み重ねでの成功体験」をねらいます。

複数のプログラム展開によって、より子どもたちにとっての達成感や習熟度の向上へ繋げてまいります。

👬【ソーシャルスキル】 ：日常生活や学校生活の中で、必要なマナーや理解しておくべきルールを学んで

いきます。またセルフコントロール（気持ちや言動）のトレーニングも行います。

👋【コミュニケーションスキル】：他者と関わる時に必要なコミュニケーションスキルや相手の気持ちを理解すること

について考えます。

✏【アカデミックスキル】 ：学習面の要素を取り入れ、日々の勉強への基礎作りを行います。また、「読み」

「書き」「聞く」「話す」のスキルアップについてもアプローチしていきます。

👟【モータースキル】 ：バランス感覚や体幹トレーニングの要素を取り入れ、手先を使った作業なども実施します。

※微細運動・粗大運動の実施

【プログラムについての説明】
●外出プログラムは感染症対策に十分配慮して行います。

●プログラムが水色になっているところは、衣服が濡れる可能性があります。

着替え一式とタオルをお持ちください。

●７月１7日(月)海の日：祝日のため10:00～16:00の営業です。

●７月２１日(金)～夏休みのため10:00～16:00の営業です。

●７月２８日(金)の川遊びについては、別紙のお便りを必ずお読み頂き、ご参加ください。

●夏休みや休日はプログラムカレンダーに記載がなくても公園などへ外遊びに出かけることが


