
26 27 28 29 30 31 1 防災の日
避難訓練やってみよう

🌎
こぱんはうすの避難場所まで
車に乗って避難します。先生
のお話を聞いてすばやく動ける
かな?

2 わくわく
みずあそび 3 パネルシアター

やまのおんがくか 4 しっぽとり 5 お買い物へ行こう 6 じゃんぷ!
サーキット 7 フィンガーペイント 8 わくわく

みずあそび

😄 まだまだ暑い!体を動かして思
いっきり水遊びを楽しもう! 👄

山のどうぶつたちがこれから楽し
い音楽会をするみたい!静か
に座って観られるかな?

😄
みんなにしっぽがついちゃった!
とられないように上手に逃げら
れるかな?

🌎
お店の中ではどうしたらいいか
な?公共のルールを守って楽
しくお買い物しよう。

💪
段差に上って、じゃんぷ!怖が
らずにジャンプしてゴールまでた
どり着けるかな?

👍 指を使ってお絵かきしてみよ
う!どんな絵ができるかな? 😄 まだまだ暑い!体を動かして思

いっきり水遊びを楽しもう!

9 扇に絵を描いてみよう 10 飛べ!ロケット作り 11 電車でGo! 12 ビリビリ大作戦! 13 スポンジぽんぽん 14 パネルシアター
やまのおんがくか 15 親子参加型プログラム♪

キャラクターパンを作ろう

👍 扇型の画用紙に絵を描いてみ
よう!キレイにできるかな? 👍 どんなロケットを作ろうかな?出

来たら飛ばして遊んでみよう! 🌎
お友だちや先生と一緒に電車
に乗るよ!電車の中のお約束
を守って、電車の旅にでよう。

👍
新聞紙をたくさんちぎってみよ
う!パンチしたりお友達や先生
と引っ張ったりいろんな破り方
で遊んでみよう!

👄
スポンジを使ってコスモスを作っ
てみよう!何色が好きかな?
色んな色で咲かせよう!

👄
山のどうぶつたちがこれから楽し
い音楽会をするみたい!静か
に座って観られるかな?

0
こぱんの職人と一緒に親子で
パン作りをしよう!どんなパンが
できるかな?

16 敬老の日
プレゼントを作ろう 17 公園へいこう 18 スポンジぽんぽん 19 お月見だんごを

作ろう 20 こぱんで映画館 21 秋分の日
秋の食べ物な～に? 22 こぱん秋の運動会

👍
おじいちゃんやおばあちゃんに
感謝のプレゼントを作ろう!喜
んでもらえるかな?

💪 近くの公園へ遊びにいこう!公
園でどんな遊びをしようかな? 👄

スポンジを使ってコスモスを作っ
てみよう!何色が好きかな?
色んな色で咲かせよう!

💪
お月見だんごをみんなで作って
みるよ。手のひらで上手にころ
ころ丸められるかな?

🌎
映画館でのお約束。静かに
座って最後まで観ることができ
るかな?

🌎
秋にはおいしい食べ物がたくさ
ん!どんなものがあるかな?絵
を描いたりねんどで作ったりして
みよう!

😄
いろいろな競技やゲームをして
たくさん体を動かそう!お友達
や先生と協力したり、一緒に
楽しく遊べるかな?

23 秋を探しに行こう! 24 フィンガーペイント 25 ビリビリ大作戦! 26 秋を探しに行こう! 27 糸引き絵に挑戦! 28 しゃぼん玉とんだ 29 コスモサークルに挑戦

🌎
こぱんの周りや公園は秋になっ
ているかな?赤や黄色の秋色
を探しに行ってみよう!

👍 指を使ってお絵かきしてみよ
う!どんな絵ができるかな? 👍

新聞紙をたくさんちぎってみよ
う!パンチしたりお友達や先生
と引っ張ったりいろんな破り方
で遊んでみよう!

🌎
こぱんの周りや公園は秋になっ
ているかな?赤や黄色の秋色
を探しに行ってみよう!

👍 糸引き絵に挑戦!どんな絵に
なるのかな?わくわく楽しもう! 👄

強く吹いたり優しく吹いたり…
上手にシャボン玉を作ることが
できるかな?

👍
集中して最後までできるか
な?どんな風に出来上がるか
楽しみ!

30 じゃんぷ!
サーキット 1 2 3 4 5 6

💪
段差に上って、じゃんぷ!怖が
らずにジャンプしてゴールまでた
どり着けるかな?
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※天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます。予めご了承ください。

※プログラムは1日定員10名です。

※おでかけの際は、終日そのプログラムのみで教室でのプログラムはございません。

※プログラム名のあとに①②③など番号のついている活動は内容に展開をもたせています。

※記号は、【幼稚園教育要領】【保育所保育指針】を参考とし、下記の意味があります。

活動選びの参考にしてください。

健康：健康な日常生活を送るための習慣を身につけること、バランス感覚や基礎運動能力の

向上を目指します＊粗大運動

人間関係：お友だちや先生との関わりを通して、コミュニケーション能力向上を主な目的と

してソーシャルスキルやお約束を学びます

環境：日常生活に必要なスキルを学んだり、普段の生活で感じる情緒表現を養い、興味関心

や、"やってみよう"の気持ちを増やします

言葉：学習スキルをみにつけるとともに言葉の発達に必要な要素を取り入れ、表出言語の習

得や豊かな語彙力を養います、また先生やお友だちの話を聞くことの大切さを学びます

表現：頭の中にイメージしたものを表現することや、手指の動きや道具の操作する力を養い

ます＊微細運動、巧緻性

お楽しみ：プログラムを通して、お友だちや先生と素敵な時間を過ごします

今月のうた♪

♫やまのおんがくか

♫とんぼのめがね

※9月11(水)：【電車でＧｏ】を行います。費用は発生いたしません。

※プログラムがピンクに染まっているところは、衣類が汚れる可能性があります。汚れても

よい服装でお越しください。

※「プログラム」が水色で塗られているところは、衣服が濡れることが予想されます。着替え

一式とタオルをお持ちください。

※9月16日(月)、23日(月)は祝日ですが、平日通園クラス10:00～13:10の営業となります。

午後は小集団を行いますので、ご確認をお願いいたします。

※９月１５日(日)は親子参加型プログラムとなります。詳細はお便りを参照ください。


