
29 30 31 1 2 3 4 こぱんで新年会

0
「あけましておめでとうございま

す」みんなで新年を祝い、楽し

い時間を過ごそう。

5 みんなで福笑い 6 たこたこあがれ 7 七草クッキング！！ 8
大きくなったら

なにになる？ 9
こぱんで

大じっけん！ 10 かがみもちを作ろう 11 かるた遊び

😄
目は何個？口はどこ？お友だ

ちの顔を見ながら顔を完成させ

てみよう。
👍

 自分で凧を作るよ。作った凧

を上手に飛ばせるかな？ 🌎
七草を使ったおかゆを作ってみ

よう！どんな味がするのかな？ 👄
今日は成人の日。大きくなった

ら何になりたいか、みんなで考え

て発表してみよう！
🌎

ペンでお絵かきしたコーヒーフィル

ターをお水につけると、、、どんな

ことがおこるかな？
👍

もこもこのあわを使ってかがみも

ちを作るよ！おいしそうにできる

かな？
👄

絵や文字を見て、先生が読ん

だ札を見つけてみよう。いくつ札

が取れるかな？

12 羽子板作り 13 みんなで初もうで♪ 14 書初め大会 15 ボールで遊ぼう 16 しっぽとり① 17
ちぎってはって

～ランプシェード～ 18 ボールはこびレース

👍
クレヨンで描いたり、折り紙を

貼ったりしてみよう。自分だけの

素敵な羽子板ができるかな？
🌎

近くの神社まで初詣に行こう。

何をお願いしようかな？ 👍
筆を使い、絵や文字を大きく描

いてみよう。筆を上手に使える

かな？
💪

大きいボール、小さいボール、い

ろいろなボールを使ってたくさん

体を動かすよ。
😄

先生のおしりからしっぽが⁉いっ

ぱい走って取っちゃうぞ！ 👍
紙をちぎってのりで貼り、すてき

なランプシェードを作ってみるよ。

光をつけたらどうなるかな？
😄

お友だちと協力して、ゴールまで

ボールを運んでみよう！落とさ

ずに運べるかな？

19
パネルシアター

ゆき① 20 えのぐでおえかき 21 しっぽとり② 22 絵本であそぼう 23 ゆきであそぼう 24 りっくんランドへ行こう 25 ゆきであそぼう

👄
雪が降ってきたら犬や猫はどう

するかな？みんなで静かに聞い

てみよう。
👍

絵の具を使ってお絵かきしてみ

よう！どんな絵を描こうかな？ 😄
まてまてまて～！先生が追いか

けて来るよ。しっぽを取られない

ように逃げられるかな？
👄

絵本を見た後に、登場人物に

なりきって遊んでみよう！ 🌎
こぱんに雪がふっちゃった！？つ

めたーい雪で遊んでみよう！ 🌎
陸上自衛隊広報センターへ

行ってみよう。本物の戦車に乗

れるかな？
🌎

こぱんに雪がふっちゃった！？つ

めたーい雪で遊んでみよう！

26 じゃんぷ！サーキット 27
パネルシアター

ゆき② 28 ボールはこびレース 29
パネルシアター

ゆき③ 30
ちぎってはって

～ランプシェード～ 31 ボールで遊ぼう 1

💪
段差に上って、じゃんぷ！怖が

らずにジャンプすることができるか

な？
👄

先生のお手本を見て、みんなで

好きなパネルを歌に合わせて

貼ってみよう
😄

お友だちと協力して、ゴールまで

ボールを運んでみよう！落とさ

ずに運べるかな？
👄

好きなパネルを選んで貼ってみ

よう！歌も一緒に歌えるかな？ 👍
紙をちぎってのりで貼り、すてき

なランプシェードを作ってみるよ。

光をつけたらどうなるかな？
💪

大きいボール、小さいボール、い

ろいろなボールを使ってたくさん

体を動かすよ。
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児童発達支援

月 火 水 木 金 土 日

プログラムカレンダー

今月のうた♪

♫雪のこぼうず

♫お正月

※天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます。予めご了承ください。

※プログラムは1日定員14名です。

※おでかけの際は、終日そのプログラムのみで教室でのプログラムはございません。

※プログラム名のあとに①②③など番号のついている活動は内容に展開をもたせています。

※記号は、【幼稚園教育要領】【保育所保育指針】を参考とし、下記の意味があります。

活動選びの参考にしてください。

健康：健康な日常生活を送るための習慣を身につけること、バランス感覚や基礎運動能力の向

上を目指します＊粗大運動

人間関係：お友だちや先生との関わりを通して、コミュニケーション能力向上を主な目的とし

てソーシャルスキルやお約束を学びます

環境：日常生活に必要なスキルを学んだり、普段の生活で感じる情緒表現を養い、興味関心や、

"やってみよう"の気持ちを増やします

言葉：学習スキルをみにつけるとともに言葉の発達に必要な要素を取り入れ、表出言語の習得

や豊かな語彙力を養います、また先生やお友だちの話を聞くことの大切さを学びます

表現：頭の中にイメージしたものを表現することや、手指の動きや道具の操作する力を養いま

す＊微細運動、巧緻性

お楽しみ：プログラムを通して、お友だちや先生と素敵な時間を過ごします

※12/31(水)～1/3(土)冬期休暇の為、終日お休みです。

※1月1２日(月)は祝日ですが、平日通園クラス10:00～13:10の営業となります。

※プログラムがピンクに染まっているところは、衣類が汚れる可能性があります。

汚れてもよい服装でお越しください。

※１月６日（火）クッキングプログラムは「七草クッキング」を行います。感染症対策を徹底し行います。

マスクを忘れずにお持ちください。お昼に提供いたしますので、お弁当は量の調節等をお願いいたします。


