
8/1 8/2 ★ 水遊び 8/3 8/4 ★ ボール遊び 8/5 ★ カードで遊ぼう

水遊びをして楽しい時

間を過ごします

運動感覚を養います 創造力を養います

● 3ヒントゲーム ● ことばでビンゴ ● カード合わせ

自分の意見のまとめ方

を学びます

語彙力を養います 語彙力・創造力を

養います

8/6 ★ サーキット 8/7 8/8 ★ ボール遊び 8/9 8/10 ★ 新聞で遊ぼう 8/11 ★ リトミック 8/12 ★ スポイトアート

全身運動を行います
運動感覚を養います

手先を使った細かな動き
リズム感覚を養います

スポイトを使って

創作をします

● みんなで協力せよ！ ● こんなときどうする？ ● こんなときどうする？ ● 聞く修行 ● マインドマップ

仲間と協力して、成功体験

を積み上げます

様々な場面での関わり方につい

て意見を出し合います

様々な場面での関わり方につい

て意見を出し合います

意識を向ける

集中する

自分の意見を整理し、伝え

方を学びます。

8/13 8/14 ★ サーキット 8/15 ★ クッキング 8/16 8/17 8/18 ★ 水遊びタイム 8/19

全身運動を行います 水遊びをして楽しい時間

を過ごします

● サーキット ● リトミック ● 3ヒントゲーム

感覚統合を養います 自分の意見のまとめ方

を学びます

8/20 8/21 ★ 新聞あそび 8/22 8/23 ★ リトミック・ダンス 8/24 ★ サーキット 8/25 8/26 ★ 水遊び

手先を使った細かな

動き

リズム感覚を養います 全身運動を行います

● マインドマップ ● みんなで協力せよ！ ● サーキット 　● 買い物クッキング

自分の意見を整理し、伝え

方を学びます。

仲間と協力して、成功体験

を積み上げます

感覚統合を養います 午前中に買い物、午後にデ

ザート作りをします

8/27 8/28 ★ 児童館へ行こう 8/29 ★ サーキット 8/30 8/31 ★ リトミック

全身運動を行います リズム感覚を養います

● カードあわせ ● ことばで謎解き ● こんなときどうする？

語彙力を養います 様々な場面での関わり方につい

て意見を出し合います

★は“児童発達支援”、●は“放課後等デイサービス”のプログラムになります

共通しているプログラムは、プログラム名のみ記載しております

フラワーアレンジ

メントにチャレンジ！

児童館に遊びにいきます

夏休み思い出作品展

手先を使った細かな動き、創造力

を養います

語彙力、創造力を養います 夏休みの思い出を絵にして、

プラバン作りを行います

水遊びをして楽しい時間を過

ごします

夏の暑さを吹き飛ばす、水

遊びをします。

流し〇〇…何を流すかは

お楽しみです。

生活スキル向上の為自分の

力で切符を買い電車に乗っ

て外出します。本人の自信

に繋げます。

 

ルールを守り、楽しい

時間を過ごします

夏の思い出上映会

リズム感覚を養います ルールを守り、楽しい

時間を過ごします

午前中に材料を買いに行き、午後に

その材料でデザートを作ります。

水遊び＆
流し○○？！

葛西臨海水族園に
行こう！

真夏の大実験！

午前中に買い物に行き、午後に

その材料でデザートを作ります

上映会
買い物＆
　　クッキング

ボウリング大会

ボウリング場に行き、

みんなで夏休みの思い出

作りとして、楽しい時間を

過ごします

第⼆弾の電⾞でＧＯは切符の
購⼊など細かいことへのライ
フスキルへアプローチしま
す。
【乗換】も⾏う予定です。

【いろんな色の火を作ろう】を

テーマに実験を楽しく行います

買い物＆
　　クッキング

電車でGO①

初回の電⾞でＧＯは電⾞に乗
る体験を通して、公共交通機
関でのマナーやルールを学び
ます。またお友達と楽しいお
出かけをします。

午前中に材料を買いに行き、午後に

その材料でデザートを作ります。

電車でGO②

夏休み工作
手先を使った細かな動き

★うちわ作り

●スライム作り

日 月 火 水 木 金 土

※天候や人数などによりプログラムを変更

する場合がございます、予めご了承ください

※天候や人数などによりプログラムを変更

する場合がございます、予めご了承ください


