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日 月 火 水 木 金 土

ひなまつり
PARTY✋ ✋ 🍴

紙コップ
おひなさまづくり

フードパック
おひなさまづくり

ひな祭りに向けて、おひな
さまを作ろう。お顔かける
かな？

紙をくしゃくしゃして、作っ
てみよう。上手にできるか
な？

みんなで桃の節句をお祝い
しよう。クッキングで美味
しいお昼ご飯を作るよ。楽
しいパーティになるかな★

砂糖の日。お砂糖を作って
お菓子を作ります。工程を
意識しながら行います。

砂糖の日
お砂糖使って
クッキング✋ ✋ 👣 ☺ ✋ 👄 🍴

紙粘土でキラキラキーホル
ダーを作ります。イメージは
わくかな？

ちょうちょうを作って、飛
ばしてみよう。手先の活動
です。

キラキラ
ホルダーづくり

ひらひら
ちょうちょう

みんなで公園or
サーキットあそび

消防記念日

消防車に会いに
行こう！

タンポで
ももの絵を
描こう

動物園ごっこ
動物になりきろう

運動課題を通して、物に寄り
添ったり、よけたり、くぐっ
たり、様々な体の使い方を体
験します。

火事になったら、どうす
る？消防署へ消防車に会い
に行ってみよう。

タンポでぽんぽんと桃の絵を
描いてみよう。色を上手につ
けられるかな？

動物ってどんな鳴き声？
色々な声を出したり、動物
の様子を真似してみよう。
ボディイメージを育てます

春のピクニック
～春を探しに～☺ 👣 🍴 🍴 👄 🎂 ☺

地震が来たらどうしたらいい
のかを絵本などを使って説明
します。実際に動いてみよ
う。

運動課題を通して、物に寄り
添ったり、よけたり、くぐっ
たり、様々な体の使い方を体
験します。

地震が来たら
どうする？

～避難訓練と考えよう～

みんなで公園or
サーキットあそび

サンドイッチの日

みんなでサンドイッ
チを作ろう

ホワイトデー

みんなでお菓子
クッキング

ペープサート
こぶたぬきつねこ

おでかけ
鉄道博物館へ

行こう

自分で作ったサンドイッチを
食べよう。苦手なものも食べ
れるかな？

お返しづくりです。途中に
食べずに作れるかな？大切
な人にプレゼントしよう。

音楽に合わせて演じてみよ
う。声も一緒に出せるか
な？

1月のリベンジ！！みんな
で電車で遊ぼう★お天気に
なりますように！！

お弁当をもって公園に春を
見つけに行こう！お花やつ
くしんぼ・・・春をいくつ
見つけられるかな？

こぱんの
思い出帳づくり✋

目と手の協調性やボディイ
メージを育てます。上手に
はいるかな？

1年の思い出をアルバムに
しよう！何をしたか覚えて
るかな？

1年の思い出をアルバムに
しよう！何をしたか覚えて
るかな？

ペープサート
こぶたぬきつねこ

もうすぐ進級！
プラバンづくり✋

メダカの水族館を作ってみ
よう。手先の活動です。

音楽に合わせて演じてみよ
う。声も一緒に出せるか
な？

さあ、いよいよ進級です。
4月からのがんばるぞーの
あかしをみんなで作ろう！

こぱんの
思い出帳づくり👣 ☺ 👣 ✋ 👣 ✋

運動課題を通して、物に寄り
添ったり、よけたり、くぐっ
たり、様々な体の使い方を体
験します。

今年最後の保護者会です。
来年は進級・進学等みんな
の環境が変わりますね。

目と手の協調性やボディイ
メージを育てます。上手に
はいるかな？

タンポでぽんぽんとたんぽぽ
の絵を描いてみよう。色を上
手につけられるかな？

みんなで公園or
サーキットあそび

保護者参観&
保護者懇親会 わなげあそび

タンポで
たんぽぽの絵を

描こう
わなげあそび

☺ ✋ ☺ ✋ ✋ 👄
地域の施設を利用してみよ
う。静かに本を読む場所で
す。できるかな？

1年の思い出をアルバムに
しよう！何をしたか覚えて
るかな？

お弁当をもって公園に春を
見つけに行こう！お花やつ
くしんぼ・・・春をいくつ
見つけられるかな？

色々な形のマカロニを使っ
てフォトフレームを作ろ
う。どんな形が好きかな？

おでかけ

図書館へ行こう
こぱんの

思い出帳づくり
春のピクニック
～春を探しに～

マカロニフレーム
づくり

めだかバック
づくり

※天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます。予めご了承ください。

※プログラムは1日定員10名です。

※おでかけの際は、終日そのプログラムのみで教室でのプログラムはございません。

※3月3日（土）【ひなまつりPARTY】は昼食を作りますので、お弁当のご準備は必要あ

りません。

※3月16日（金）【鉄道博物館へ行こう】は別途参加費200円（入場料）がかかります。

利用料と合わせて引き落としさせていただきます。

◆3月21日（水）「春分の日」と3月27日（火）～4月8日（日）「小学生の春休み期

間」は、利用時間は10：00～16：00になります。

児童発達支援教室

※記号は下記の意味があります。活動選びの参考にしてください。

☺コミュニケーション・社会性：人と人との会話やコミュニケーションや

社会で生きていく為の技能を取得します

👄言語：言葉の発達に必要な要素を取り入れます

✋製作・巧緻動作：手指の動きや道具の操作などを中心に行います

👣運動・感覚：バランス感覚や運動発達の促進を支援します

🍴生活：日常生活に即した活動を提供します

🎂特別な活動（別途移動費・参加費が掛かります）

3月のこぱんライダーは ６日（火）・１３日（火）・２０日(火)です。


