
7/31 8/1 花火がバーン 8/2 川遊びへGo! 8/3 ふしぎなスライム 8/4
進め！

キャタピラ
8/5

ダイナミック
水遊び

8/6 花火がバーン！

👍
お友だちと協力して大きな紙に
手で花火を描いてみよう。どん
なキレイな花火ができるかな？ 💪

みんなで車に乗っておでかけ
だ！川にはどんな生き物がいる
かな？つめた～い川で思いきり
遊ぼう！

😄
形になったり、ドロドロになっ
たり…不思議なスライムを作っ
て、お友だちと触ってみよう♪ 🌎

まっすぐに進むことが出来るか
な？全身を上手に使い、キャタ
ピラを進めてみよう！！ 💪

身体を大きく使って、水遊びを
しよう。お友だちと一緒に楽し
めるかな？ 👍

お友だちと協力して大きな紙に
手で花火を描いてみよう。どん
なキレイな花火ができるかな？

8/7 おばけ探しゲーム 8/8
水遊び

おもちゃづくり
8/9 ふしぎなスライム 8/10 川遊びへGo! 8/11

～山の日～
みんなで登ろう！

8/12
夏野菜で

スタンプ遊び
8/13

ダイナミック
水遊び

😄
こぱんにおばけが遊びに来た
よ！みんなで探してみよう。全
部見つけられるかな？ 🌎

水で遊べるおもちゃを作ってみ
よう！切ったり貼ったり、どん
なおもちゃが出来るかな？ 😄

形になったり、ドロドロになっ
たり…不思議なスライムを作っ
て、お友だちと触ってみよう♪ 💪

みんなで車に乗っておでかけ
だ！川にはどんな生き物がいる
かな？つめた～い川で思いきり
遊ぼう！

💪
今日は「山の日」。お山を作っ
てみんなで登ってみよう！
足先の力を上手に使えるかな？ 👍

いろいろな夏野菜でスタンプ遊
び。「野菜のおなか」ってどん
なかな？ハガキを作るよ♪ 💪

身体を大きく使って、水遊びを
しよう。お友だちと一緒に楽し
めるかな？

8/14 ぽんぽんシーツ① 8/15
ダイナミック

水遊び
8/16 風鈴づくり 8/17

すくって
ちゃぷちゃぷ

8/18
クッキング

きらきら寒天ゼリー
づくり

8/19 スイカ割り大会 8/20 風鈴づくり

💪
大きなシーツの上にボールや風
船を乗せて先生と一緒にポンポ
ンしてみよう。落とさないよう
に気をつけて！

💪
身体を大きく使って、水遊びを
しよう。お友だちと一緒に楽し
めるかな？ 👍

素敵なデザインの風鈴を作ろ
う。紐を通したり、テープを
貼ったりできるかな？ 😄

手で水をすくうことが出来るか
な？すくった水で遊んでみよ
う！！ 🌎

寒天をカップにすくい入れて自
分だけのゼリーを作ろう！ひん
やりきらきら、おいしいね！ 😄

いつもはしないようなスイカの
割り方など、みんなで体験して
みよう♪ 👍

素敵なデザインの風鈴を作ろ
う。紐を通したり、テープを
貼ったりできるかな？

8/21 うちわづくり 8/22
跳んで！くぐって！

転がって！
8/23 ぽんぽんシーツ② 8/24

アイスクリーム

を作ろう🍧
8/25

すくって
ちゃぷちゃぷ

8/26 氷でお絵描き 8/27 こぱんで夏祭り🎆

👍
自分だけの特別なうちわを作っ
てみよう。どんな柄や、絵を描
こうかな。 💪

たかーくとんだり、トンネルを
くぐったり、まっすぐ転がった
り、上手にできるかな？ 💪

大きなシーツの上にボールや風
船を乗せてポンポンしてみよ
う。お友だちと協力して落とさ
ないで出来るかな？

👍
あわあわもこもこなアイスク
リームを作るよ♪どんな味にし
ようかな？ 😄

手で水をすくうことが出来るか
な？すくった水で遊んでみよ
う！！ 🌎 不思議な氷でお絵描きに挑戦！

上手に掛けるかな？ 🌎
いろいろなおもちゃを使って、
夏祭りごっこ♪どんな出店があ
るかな？みんなで回ってみよう

8/28 氷でお絵描き 8/29 こぱんで映画館 8/30
ペープサート

あわあわぷくぷく
8/31 こぱんで映画館 9/1 9/2 9/3

🌎 不思議な氷でお絵描きに挑戦！
上手に掛けるかな？ 😄 映画館でのお約束。20分間、静

かに座って見ていられるかな？ 👄 あわあわで隠れているのは誰か
な？静かに座って見てみよう。 😄 映画館でのお約束。20分間、静

かに座って見ていられるかな？

月 火 水 木 金 日土

                                               　　　　　　　　　　　　  児童発達支援
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♪おんがくタイムの日♬

※天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます。予めご了承ください。

※プログラムは1日定員10名です。

※おでかけの際は、終日そのプログラムのみで教室でのプログラムはございません。

※プログラム名のあとに①②③など番号のついている活動は内容に展開をもたせています。

※プログラムが染まっているところ

ピンク：衣服が汚れる可能性があります。汚れてもよい服装でお越しください。

水色：染まっているところは、衣類が濡れる可能性があります。お着替えをお持ちください。

※8月1１日(金)は祝日ですが、平日通園クラス10:00～13:00の営業となり、午後は小集団を行います。

※8月２日(水)、8月１０日(木)の川遊びの詳細については、別紙のお便りを必ずお読みいただきご参加ください。

今月のうた♪

♫うみ

♫さかながはねて

※記号は、【幼稚園教育要領】【保育所保育指針】を参考とし、下記の意味があります。

活動選びの参考にしてください。

💪健康 ：健康な日常生活を送るための習慣を身につけること、バランス感覚や基礎運動能

 力の向上を目指します＊粗大運動

😄人間関係：お友だちや先生との関わりを通して、コミュニケーション能力向上を主な目的と

 してソーシャルスキルやお約束を学びます

🌎環境 ：日常生活に必要なスキルを学んだり、普段の生活で感じる情緒表現を養い、

 興味関心や、"やってみよう"の気持ちを増やします

👄言葉 ：学習スキルをみにつけるとともに言葉の発達に必要な要素を取り入れ、表出

 言語の習得や豊かな語彙力を養います、また先生やお友だちの話を聞くことの

大切さを学びます

👍表現 ：頭の中にイメージしたものを表現することや、手指の動きや道具の操作する力を

 養います＊微細運動、巧緻性

 お楽しみ：プログラムを通して、お友だちや先生と素敵な時間を過ごします

【うんどうタイム】感覚統合の考えを用いて、ボディイメージの獲得や平衡感覚・触覚を養う支援を行います。

平均感覚や姿勢保持などの身体を動かす基礎を支援します。

【おんがくタイム】楽しみながら、音やリズムに合わせて身体を動かしたり、簡単な楽器に触れて、五感の

成長を促します。幼保園でも、カスタネットなどの簡単な楽器を使うことが増えてきます。

入園前に【やったこと】があるという自信に繋げていきます。


