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展覧会プログラム
紙粘土で生き物作り 2/2

早口言葉で
遊ぼう！ 2/3

節分マスター
2/4 縄輪投げ大会 2/5

👟
紙粘土で「生き物」をテーマに
作品を作ろう！好きな動物や想
像上の生き物など、自由に表現
してみよう！

✐
外郎売の中から、自分で早口言
葉を選び挑戦してみよう！慌て
ず正確に、声の大きさも考えな
がら発音してみよう！

✐
日本にしかない節分。節分にま
つわるクイズやゲームに挑戦し
ます！みんなで豆まきもしてみ
よう！！

👟
輪を作り輪投げ大会をします。
輪が広がるように投げるには？
力加減、タイミングを考えてみ
よう！
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お願い！

カードゲーム 2/7
展覧会プログラム
紙粘土で生き物作り 2/8 マジカル○○〇に挑戦⁉ 2/9 公園へGO！ 2/10

漫画家になろう！
起承転結 2/11 こぱんde中華 2/12

👋
お願いをして自分の欲しいカー
ドをもらい上がりを目指しま
す！欲しいカードを上手に言葉
で表現できるかな？

👟
紙粘土で「生き物」をテーマに
作品を作ろう！好きな動物や想
像上の生き物など、自由に表現
してみよう！

👋
様々な言葉やお友だちの名前な
どからイメージをふくらませよ
う！相手の気持ちを考えた言葉
選びに繋げていきます。

👟
みんなで遊ぶためには、どうし
たらいいかな？意見を出し合い
ルールを確認したら、公園へ
GO!楽しむことができたか振り
返ります。

✐
好きな登場人物・場所を考えて
決め、起承転結を意識し、４コ
マの流れを決めます。登場人物
のプロフィールも考えよう！

👬
簡単な中華料理を作ってみよ
う！協力し、調理工程を守っ
て、美味しくできるかな？いつ
もは苦手な野菜も食べることが
できるかも！
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展覧会プログラム
紙粘土で生き物作り 2/14

チョコレートの
秘密 2/15 素敵なインタビュアー 2/16

お部屋で雪合戦
冬の遊び① 2/17

漫画家になろう！
表現編 2/18

かまくら作り
冬の遊び② 2/19

👟
紙粘土で「生き物」をテーマに
作品を作ろう！好きな動物や想
像上の生き物など、自由に表現
してみよう！

✐
大好きなチョコレートは、何か
らできているのかな？調べて、
発表してみよう！詳しくなった
後のおやつはもちろん・・・！

👬
教室にゲストを呼んで、インタ
ビューをしてみよう！質問の仕
方、内容などよく考えて楽しく
相手の答えを引き出せるかな？

👟
室内で雪合戦をしてみよう！
ルールや力加減を考えて、相手
の陣地にたくさん雪玉を投げ入
れることができるかな？

👋
考えた漫画のコマごとに、絵や
セリフを決めます。登場人物の
気持ちになって、上手にセリフ
や絵で表現できるかな？

👬
かまくらって何だろう？みんな
で新聞紙や段ボールを使って、
お友達と協力し、大きなかまく
ら作りをします。

2/20 みんなで作戦会議 2/21
言葉の中の
隠れた気持ち 2/22 みんなdeせーの！

ワープ！
2/23

展覧会プログラム
児発放デイ合作 2/24

漫画家になろう！
発表編 2/25 ボウリング大会 2/26

👋
ブラックボックスに何を入れよ
うかな？みんなで考えながら、
必要な物、ルールなどを話し合
い、作戦を立てよう！

👋
家族や友達との会話の中で、言
葉の中にどんな気持ちや想いが
隠れているかを、みんなで考え
見つけてみよう！

👟
棒を持って立ち、せーの！で手
を放し友達の棒をキャッチしま
す。合図をよく聞き素早く行動
できるかな？長い距離にも挑戦
します。

👟
児発と放デイ合作で作品をつく
ります！どんなデザインにする
かアイディアを出し合い、協力
して作成してみよう！

✐
出来上がった漫画を壁に貼り、
発表してみよう！自分が頑張っ
たところ、友達の漫画で気に
入ったところを伝えてみよう。

みんなでボウリング場に行き、
ルールを守って楽しくプレーし
ます！めざせストライク！
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ブラックボックス

ゲーム 2/28 謎の生物を探せ！ 3/1 3/2 3/3 3/4 3/5

👋
触覚や想像力を働かせ、触った
情報を言葉で表現してみよう。
難しい時は友達にヒントをもら
い協力して正解を目指そう！

👬
秘密の情報を手に入れて友達に
言葉で伝え、その生物をスケッ
チし再現します。言葉で伝え
る、よく聞くスキルを使いま
す。

月 火 水 木 金

放課後デイサービス
日土

▼天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます、予めご了承ください。

▼プログラムは、1日定員10名です。

▼お出かけの際は、終日そのプログラムのみになり、教室でのプログラムはございません。

＜放課後デイサービス各プログラムについて＞

★当プログラムでは、【ソーシャルスキル】【コミュニケーションスキル】【アカデミック（学習に必要な姿勢や意識、

言動など）】【モータースキル（運動や感覚統合など）】を軸に子どもにとって必要な学ぶ場を提供いたします。

★≪黄色い矢印≫が付いているプログラムでは、次回への「予習・復習」「繋がり」や「積み重ねでの成功体験」をねらいます。

複数のプログラム展開によって、より子どもたちにとっての達成感や習熟度の向上へ繋げてまいります。

👬【ソーシャルスキル】 ：日常生活や学校生活の中で、必要なマナーや理解しておくべきルールを学んで

いきます。またセルフコントロール（気持ちや言動）のトレーニングも行います。

👋【コミュニケーションスキル】：他者と関わる時に必要なコミュニケーションスキルや相手の気持ちを理解すること

について考えます。

✏【アカデミックスキル】 ：学習面の要素を取り入れ、日々の勉強への基礎作りを行います。また、「読み」

「書き」「聞く」「話す」のスキルアップについてもアプローチしていきます。

👟【モータースキル】 ：バランス感覚や体幹トレーニングの要素を取り入れ、手先を使った作業なども実施します。

※微細運動・粗大運動の実施

【プログラムについての説明】

●２月11日(土):クッキングプログラムは「こぱんde中華」を行います。作ったものはお昼に食べま

すので、お弁当のおかずの量を調節ください。感染症対策(手指の消毒・プラスチック

グローブの着用)を徹底します。マスクを忘れずにお持ちください。

●2月23日(木)：祝日のため、営業時間が10:00～16:00となります。

●休日は、プログラムカレンダーに記載がなくても公園などへ遊びに出かける事があります。


