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👄
みんなで公園or
サーキットあそび

運動課題を通して、物に寄
り添ったり、よけたり、く
ぐったり、様々な体の使い
方を体験します。

👣 👄

お友だちってどんな気持
ち？カードや絵本を使っ
て、気持ちを考える方法を
学びます。

お買い物ごっこ 小麦粉粘土あそび 公園へ行こう！
☺

👣 ☺

七五三ごっこ
文化の日

いろいろちゃれんじ

何があるかは来てからのお楽
しみ♪

自分で見たい映画を選ん
で、映画館の練習をしよ
う。

ポッキーの日
みんなでポッキーを

つくろう！

✋

☺ 👣

☺

電車ってどう乗るのかな？
体験してみよう。

楽器を使ってリズムをとって
みよう。リズム感を養いま
す。

電車ってどう乗るのかな？
体験してみよう。

色々な役割をもって、演じ
てみよう。表現する力や
色々な立場に立つ経験をし
ます。

口を使った遊びは言語の発
達を促します。

お外でおもいきり遊んで発
散！公園でのルールも学習
します。

イベント
電車でGO!

リズム遊び
～山の音楽家～

おでかけ
電車にのってみよう

ペープサートあそび
ふーって吹いてみよう

吹き絵遊び

👣
熱い、あったかい、冷た
い。感覚を意識しながら、
クッキングしてみよう。手
のひらをいっぱい使おう。

【てんとうむし】にてんてん
をつけてみよう。シールや絵
の具をつかいます。巧緻性や
視覚の認知の力を養います。

普段のお子さんの様子を見て
みませんか？子どもたちのラ
ンチタイムに保護者会を行い
ます。（10:00～13:00※送
迎はありません）

将来お買い物に行くってど
んなこと？ごっこ遊びを通
して、物の受け渡し、お金
について学習します。

粘土で造形しよう。
手のひらを育てることは、今
後の手の動作の向上につなが
ります。

秋のほかほか
クッキング

てんてん
てんとうむし

保護者参観＆
保護者会

フロッタージュ（こすり
絵）を使ってアートをつく
ろう。色や形をイメージす
る力を養います。

こぱんはうすに本物の美容師
さんが遊びに来てくれるよ。
ちょっとだけ髪を切っても
らったり、アレンジをしても
らおう！

埼玉県ってどんな県かな？
形や地形、いろいろ知って
みよう。

うれしい気持ちや楽しい気持
ち、悲しい気持ち、怒ってい
る気持ちなど、様々な顔のま
ねっこをしてみよう。

びりびり破る感覚って、ど
んな風？指先を使って破い
てみよう。巧緻性の基本動
作です。

運動課題を通して、物に寄
り添ったり、よけたり、く
ぐったり、様々な体の使い
方を体験します。

みんなはどんなポッキーを
つくるかな？想像したり、
工程を考えたりしてみよ
う。

落ち葉＆木の実
アート

たいけん！
★美容室★

県民の日
埼玉県ってどんな県？

うれしいって
どんな顔？

紅葉狩りあそび
みんなで公園or
サーキットあそび

友達の気持ちを考え
よう🍴 ☺ ✋

ラジオ体操の日
みんなでラジオ体操やダ

ンスを踊ろう！

👣 👣 🍴 👣 ☺
落ち葉＆木の実を拾いに行
こう。来週のアートでつか
います。秋、探せるかな？

様々な運動遊具に触れ、身
体の使い方をイメージしな
がら遊んでみよう。簡単な
ゲームもしてみよう。

将来お買い物に行くってど
んなこと？ごっこ遊びを通
して、物の受け渡し、お金
について学習します。

お友だちと一緒に電車に
なってみよう。順番をまっ
たり、一緒に動いたりでき
るかな？

指スタンプでおいしいぶど
うをつくります。目的を
もった指の動作と巧緻性の
向上を促します。

椅子取りゲームなど、お友
だちと一緒にルールのある
遊びにチャレンジしてみよ
う。

秋を探しに公園へ
道満グリーンパーク

へ行こう！
お買い物ごっこ でんしゃごっこ

おいしいぶどうを
つくろう

色々運動げーむ

✋

✋

✋

日 月 火 水 木 金 土

✋

こぱんde映画館

👣 🍴 ☺
身体をどんな風に使ったら
上手に踊れるかな？ボディ
イメージやリズム感を育て
ます。

千歳あめ袋をつくり、お参
りの練習をしよう。
季節の遊びです。

※天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます。予めご了承ください。

※プログラムは1日定員10名です。

※11/13（月）は実際に髪を切ったり、結んだりします。どこを切るかは来園される方にアンケート

します。

※11/22（水）は保護者の方同伴で、来園していただきます。

※11/21（火）・26（日）の電車でのおでかけは1日の定員10名で、教室でのプログラムはござい

ません。

※11月は個人相談を受け付けます。「個別に生活のことを作業療法士に相談したい」「今後の園生活

について相談したい」等ありましたら、ご予約下さい。ご予約方法はまたお知らせします。

児童発達支援教室

※記号は下記の意味があります。活動選びの参考にしてください。

☺コミュニケーション・社会性：人と人との会話やコミュニケーションや

社会で生きていく為の技能を取得します

👄言語：言葉の発達に必要な要素を取り入れます

✋製作・巧緻動作：手指の動きや道具の操作などを中心に行います

👣運動・感覚：バランス感覚や運動発達の促進を支援します

🍴生活：日常生活に即した活動を提供します

🎂特別な活動（別途移動費・参加費が掛かります）

１１月のこぱんライダーは ７日(火)・２８日(火)です。
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